
KropKrop KropKrop



GåGå




FlyveFlyve




KasteKaste

HinkeHinke




Dreje rundtDreje rundt




KlappeKlappe



KropKrop KropKrop



HoppeHoppe




Stå på et benStå på et ben




Sving armeSving arme  

LøbeLøbe




RulleRulle




DanseDanse



KropKrop KropKrop



SpurteSpurte




KravleKravle




Lukkede øjneLukkede øjne

SparkeSparke




KravleKravle




BaglænsBaglæns



KropKrop KropKrop



Kravle underKravle under




Gadedrenge-Gadedrenge-
hophop




SidelænsSidelæns

SnurreSnurre




Hoppe overHoppe over




GribeGribe



KropKrop KropKrop





TidTid TidTid



LangsomLangsomHurtigHurtig



TidTid TidTid



Super hurtigSuper hurtigSlow motionSlow motion



TidTid TidTid



IntervalIntervalKontinuerligtKontinuerligt



TidTid TidTid



MusikkenMusikken
styrer tidenstyrer tiden

OpdeltOpdelt



TidTid TidTid



Brug enBrug en  
rytmerytme  

Følg enFølg en  
rytmerytme  



TidTid TidTid





RumRum RumRum



FirkantetFirkantet  RundtRundt  



RumRum RumRum



StørreStørreMindreMindre



RumRum RumRum



Flere rumFlere rumOpdeltOpdelt



RumRum RumRum



TrekantTrekantHøjdeHøjde
forskelleforskelle



RumRum RumRum



2 x 2 meter2 x 2 meterStregerStreger



RumRum RumRum



Stor afstandStor afstandLille afstandLille afstand



RumRum RumRum





RekvisitterRekvisitter RekvisitterRekvisitter



FodboldFodbold




FrisbeeFrisbee




KurvKurv

MålMål




ÆrteposeÆrtepose




TerningTerning



RekvisitterRekvisitter RekvisitterRekvisitter



HulahopringHulahopring




Overtræks-Overtræks-
trøjetrøje




FjerboldFjerbold

KuglepenKuglepen




TennisboldTennisbold




Reb/snorReb/snor



RekvisitterRekvisitter RekvisitterRekvisitter



Kegle(r)Kegle(r)




PapirPapir




BallonBallon

BasketballBasketball




Bind forBind for
øjneneøjnene




Kegle(r)Kegle(r)



RekvisitterRekvisitter RekvisitterRekvisitter





RelationerRelationer RelationerRelationer



To og to (par)To og to (par)




Tre holdTre hold

To holdTo hold




SpejlingSpejling



RelationerRelationer RelationerRelationer



Følg efter enFølg efter en




En mod alleEn mod alle

Tæt sammenTæt sammen




Må ikke taleMå ikke tale  



RelationerRelationer RelationerRelationer



Langt fraLangt fra
hinandenhinanden




ForskelligeForskellige

rollerroller

KontaktKontakt med med
hinandenhinanden  




Følges adFølges ad  



RelationerRelationer RelationerRelationer



Holde i håndHolde i hånd




Alle mod enAlle mod en

På hver sinPå hver sin
sideside  




Tæt sammenTæt sammen  



RelationerRelationer RelationerRelationer





Retnings-Retnings-
linjerlinjer

Retnings-Retnings-
linjerlinjer



Man skal væreMan skal være
i kontakt medi kontakt med
en hele tidenen hele tiden








Man må ikkeMan må ikke
røre jordenrøre jorden










Retnings-Retnings-
linjerlinjer

Retnings-Retnings-
linjerlinjer



Man må ikkeMan må ikke
taletale





Man skalMan skal
hoppe overhoppe over

nogetnoget  






Retnings-Retnings-
linjerlinjer

Retnings-Retnings-
linjerlinjer



Man kan væreMan kan være
i hellei helle  





Man kan bliveMan kan blive
fangetfanget



Retnings-Retnings-
linjerlinjer

Retnings-Retnings-
linjerlinjer



Man kanMan kan
stjæle frastjæle fra
hinandenhinanden

Man skalMan skal
bevæge sig påbevæge sig på

stregernestregerne



Retnings-Retnings-
linjerlinjer

Retnings-Retnings-
linjerlinjer



Man må ikkeMan må ikke
kastekaste

bolden/genstabolden/gensta
ndennden

Man må ikkeMan må ikke
aflevere til denaflevere til den

samme tosamme to
gange i trækgange i træk



Retnings-Retnings-
linjerlinjer

Retnings-Retnings-
linjerlinjer





OrdOrd
diversediverse

OrdOrd
diversediverse



HestHest




TræTræ




BilBil

KlokkeKlokke




SkibSkib




PlantePlante



OrdOrd
diversediverse

OrdOrd
diversediverse



SofaSofa




TogTog




LysLys

AbeAbe




CykelCykel




PapirPapir



OrdOrd
diversediverse

OrdOrd
diversediverse



FiskFisk




DørDør




BilledeBillede

FuglFugl




SnorSnor




SlalomSlalom



OrdOrd
diversediverse

OrdOrd
diversediverse



MørkeMørke




IsbjørnIsbjørn




RødRød

SneSne




MagnetMagnet




KortKort



OrdOrd
diversediverse

OrdOrd
diversediverse





StedSted
diversediverse

StedSted
diversediverse



SaharaSahara




StiSti




BanegårdBanegård

HavetHavet




KontorKontor




Busstoppe-Busstoppe-
stedsted



StedSted
diversediverse

StedSted
diversediverse



CirkusCirkus




BakkeBakke




Parkerings-Parkerings-
pladsplads

SkovenSkoven




StrandStrand




VejVej



StedSted
diversediverse

StedSted
diversediverse



JunglenJunglen




SkiløjpeSkiløjpe




AustralienAustralien

ParkenParken




GrønlandGrønland




KraterKrater



StedSted
diversediverse

StedSted
diversediverse
















